
  

 

一般社団法人茨城県手をつなぐ育成会 令和４年度事業報告 

 

 

 令和４年度事業計画に基づき、会議・委員会活動、県への要望、「心のとも運動」、茨城大

会、本人活動への支援、県障害者権利擁護対策推進事業、県障害者権利条例推進事業などを

引き続き実施したが、令和４年度も多くの活動が新型コロナウィルス感染症等の影響を受け、

障害児者本人や家族の社会生活や各地域育成会の活動にも支障が生じた。 

このような中、県育成会では、感染症予防対策を講じた上で実施できる事業を選択・工夫

しながら活動し、令和 4 年 12 月には、3 年ぶりとなる「手をつなぐ育成会茨城大会」を開

催するなど、徐々に新型コロナの流行前の状況を取り戻しつつある兆候も表れてきた。 

なお、全育連や関東甲信越ブロック連絡協議会が主催する会議などでは、オンライン会議

や Web 配信が標準仕様になりつつあるようになった。 

 

１ 会議及び自主的な委員会活動等の展開 

(1) 総会の開催 

日 程 会議名 議  題  等 備 考 

６/17(金) 定時総会 ・令和 3 年度事業報告、決算報告の承認 

・令和 4 年度事業計画(案)、収支予算(案)の承認 

・役員の改選 

４Ｆ 

大研修室 

 

(2) 理事会・正副会長会議の開催 

日 程 会議名 議  題  等 備 考 

5/13（金） 第 1 回理事会 ・令和 3 年度事業報告、決算報告（監査報告） 

・令和 4 年度事業計画(案)、収支予算(案) 

・役員の改選 ・定時総会の招集 など 

４Ｆ 

中研修室 

7/20（水） 第２回理事会 ・各委員会の構成委員 

・関ブロ長野大会の参加者 

・茨城大会の開催 ・県への要望 など 

４Ｆ 

中研修室 

10/12(水) 第 3 回理事会 ・第 60 回茨城大会の開催について など ４Ｆ 

中研修室 

11/18(金) 

 

第４回理事会 

 

・第 60 回茨城大会について など ４Ｆ 

中研修室 

3/1７（金） 第 5 回理事会 ・令和 5 年度事業計画(案)、収支予算(案) 

・新たな財源確保策 など 

４Ｆ 

中研修室 

 

 



  

(3) 委員会活動 

理事会の付託に基づき、各委員会が企画・運営を行い活動したが、新型コロナ等の感染

症予防対策の影響で、活動が制限された委員会もあった。 

 

①  総務委員会（飯村委員長） 委員会開催 5 回 

日 程 協 議 内 容 等 備 考 

4/19(火） 

（第１回） 

・令和 3 年度事業報告及び決算について 

・令和 4 年度事業計画(案)及び収支予算(案)について 

・委員会の活動計画等について 

4Ｆ 

小研修室 A 

8/4（木） ・茨城県社会福祉に関する要望について 持回り会議

（メール） 

９/9（金） 

（第 2 回） 

・第 60 回茨城大会の開催について ４Ｆ 

中研修室 

10/12(金) 

（第 3 回） 

・会員の基本情報把握アンケートの取りまとめについて 

・第 60 回茨城大会の開催要綱等について 

４Ｆ 

中研修室 

11/9（水） 

（第４回） 

・第 60 回茨城大会について 

・会長表彰規程に基づく審査委員会について 

４Ｆ 

中研修室 

2/28（火） 

（第 5 回） 

・令和 5 年度事業計画（案）の概要について 

・令和 5 年度事業予算(案)の編成方針について 

4Ｆ 

小研修室 A 

 

② 研修委員会（嶋田委員長） 委員会開催 7 回 

日 程         協 議 内 容 等 備 考 

6/23（木） 県への口腔センター設置要望について 

委員研修、全体研修について 

4Ｆ 

小研修室 A 

7/13（水） 研修委員研修（視察研修） 

 ・視察先：（社福）菜の花会（千葉県成田市名木） 

 ・内 容：講和及び入所棟、GH 視察 

参加者 

研修委員   ６名 

8/ 3（水） 全体研修（10/7 開催）の内容について ※書面開催 

9/16（金） 全体研修（10/7 開催）の内容及び役割分担について 4Ｆ 

小研修室 A 

10/7（金） 研修委員会研修会 （4F 大研修室） 

・演題：「親なきあとの備え 相続と遺言」 

・講師：法テラス茨城 榎又文人弁護士 

参加者 

役員・会員 

合計 ７1 名 

11/9（水） 全体研修会（10/7 開催）の反省について 

次回研修会のテーマについて 

４Ｆ 

中研修室 

12/1（木） 令和 5 年度の事業計画について 4Ｆ 

小研修室 A 

 

 



  

③ 広報委員会（徳永委員長） 委員会開催１4 回 

日 程 協 議 内 容 等 発行部数 

4/2７木) 

ほか 

会報「育成会だより」を発行するため、当初計画どおり

委員会を開催した。なお、会報「育成会だより」は、茨

城県共同募金会の助成金を活用して発行した。 

 

７月 会報「育成会だより」 第１４7 号 3，700 部 

１２月 会報「育成会だより」 第１４8 号 3，700 部 

３月 会報「育成会だより」 第１４9 号  3，700 部 

 

④ 権利擁護委員会（大坪委員長） 委員会開催４回 

日 程 協 議 内 容 等 備 考 

8/24（水） 会員の基本情報把握アンケートの結果取りまとめ 

アンケート結果の「育成会だより」での公表 

２F 

団体会議室 

10/12(金) 

 

会員の基本情報把握アンケートの取りまとめ 

第 60 回茨城大会の開催要綱等 

４Ｆ 

中研修室 

11/25(金) 

 

アンケート意見の KJ 法での集約 

アンケート結果からの講習会の開催 

２F 

団体会議室 

1/17(火) 

 

アンケート結果の分析、検討 

講習会の中止 

２F 

団体会議室 

２月 講習会（グループワークショップ方式を予定） ※中止 

 

⑤ 地域交流委員会（中村委員長） 開催 4 回 

日 程 協 議 内 容 等  備 考 

5/23（月）  ※中止 

7/11（月） 令和 4 年度の事業計画 

特別支援学校への協力依頼の方法等 

4Ｆ 

小研修室 A 

9/ 6（火） 大子特別支援学校長との事前協議 大子特別支援学校 

11/28(月)  ※中止 

11/30(水) 大子特別支援学校 PTA 役員との意見交換 大子特別支援学校 

1/23（月） 大子特別支援学校保護者等との座談会の方向 

令和 5 年度の事業計画等 

地域交流パンフレットの増刷 

4Ｆ 

小研修室 A 

 

⑥ 本人活動委員会（清水委員長） 開催 4 回 

日 程         事   業   名 備 考 

4/24(日) 令和 4 年度の事業計画 ２F 

団体会議室 

8/21(日) 購入図書「ひとりだち 2021 年改訂版」の配布 

本人活動交流会の下期開催 

２F 

団体会議室 



  

11/20(日) 購入図書「ひとりだち 2021 年改訂版」の内容 

本人活動交流会の中止 

２F 

団体会議室 

2/26（日） 令和 5 年度の事業計画等 

映画「道草」の鑑賞及びミニ講演会参加 

日立シビック

センター 

3 月 本人活動交流会（購入図書を活用を予定） ※中止 

 

(4) 特別支援学校保護者との交流事業 

   育成会会員の加入を促進し、会活動の活性化を図るため、特別支援学校に通学する児

童生徒の保護者との懇談会等を計画したが、新型コロナ等の感染症予防対策の影響などに

より実施できなかった。 

    ※1 月 11 日付けで、各特別支援学校長（土浦、石岡、つくば、美浦）あて、 

開催見送りの文書を発出 

 

(5) ブロック懇談会等の開催 

   地域育成会との連携強化と地域育成会同士の連携促進により、会員の掘り起こしや育

成会活動の活性化、情報交換による交流促進を図るため、単位育成会と県育成会役員によ

るブロック懇談会を計画したが、新型コロナの影響等により実施できなかった。 

 

２ 県への要望 

「県社会福祉予算対策委員会」を通し、県に対して社会福祉に関する要望を行った。 

また、地域育成会からの要望内容については、県に直接要望した。 

 日 程         内        容 備  考 

７/ ６（水） 第 1 回県社会福祉予算対策委員会の開催  ※書面開催 

令和 5 年度社会福祉に関する要望（案）の提出 

  ・政策要望：2 件（継続） 

 

予算対策委員

会（事務局・

県社協） 8/22（月） 第 2 回県社会福祉予算対策委員会の開催  

令和 5 年度社会福祉に関する要望の承認 

 ・政策要望：2 件（継続） 

12/9（金） 

 

県社会福祉予算対策委員会で取りまとめた要望書を知事

（福祉部長）へ提出（新型コロナの影響により正副委員長が

提出） 

（要望事項 政策要望：２件） 

① 夕方支援等デイサービス（仮称）の創設（継続） 

② 地域生活支援拠点の整備推進について（継続） 

2/13（月）  地域育成会からの政策・予算要望を県障害福祉課に提出 

（要望事項 政策要望：２件、予算要望：1 件） 

① 障害者支援施設通所に係る交通費の助成 

② 指定特定相談支援事業並びに指定障害児相談支援事業の

 

県（障害福祉

課長）あて 



  

現状把握と課題の解決 

③ 障がい者が利用しているグループホーム等の「家賃補助」

の上乗せ助成 

 

３ 「心のとも運動」の実施  

 県内公立学校関係機関の協力を得て、令和 4 年度は、下記７品目について頒布し、運動(令

和 4 年 8 月～令和 5 年 3 月)を行った。 

    ※なお、令和 4 年度をもって、各学校への直接販売委託業務は終了することとな 

った。（11 月 2 日付けで、ちえの友鉛筆㈱から業務終了報告） 

○運動の実施状況  

区  分  学校数（A）  実施校数（B）   実施率（B/A） 

小 学 校 ４４３ １１４ ２５.７％ 

中 学 校 ２０１ ６６ ３２.８％ 

義務教育学校・中等教育学

校・県立附属中学校 
２８ ５ １７.９％ 

特別支援学校 ２５ ２２ ８８.０％ 

     計 ６９７ ２０７ ２９.７％ 

 

○運動の結果 

区  分 寄付単価（A） 数量（B） 寄付金（A×B） 備 考 

鉛筆 ２2 円 15,361 本 384,025 円  

シャープ替芯 ７4 円 434 個 36,890 円  

消しゴム ３2 円 3,244 個 113,540 円  

マーカーペン ８7 円 856 セット 83,888 円  

赤鉛筆 ２8 円 994 本 32,802 円  

多機能ペン １41 円 905 本 147,515 円  

ネームペン ４3 円 1,792 本 86,016 円  

  計   884,676 円  

  寄付金計 884,676 円のうち経費（433,379 円）を除く 451,297 円（前年度比 

423,369 円減）については、啓発活動、委員会活動、「手をつなぐ子らの作品展」、特 

別支援教育研究活動などに活用された。          

 

４ 茨城大会、全育連、関ブロ協議会の開催及び研修会等への参加 

令和 4 年度も新型コロナ等の感染症予防対策の影響のため、全国手をつなぐ育成会連合会

（全育連）及び関東甲信越ブロック手をつなぐ育成会連絡協議会（関ブロ）が主催する各種

大会や会議等は、参加人数を制限したり、オンライン会議、DVD 動画収録配信などで実施

され、会員同士の交流や情報収集、さらに会員自身が研鑽する機会は制限された。 



  

 

(1) 第 60 回手をつなぐ育成会茨城大会 

  県内の知的障害者の家族及び関係者が一堂に会し、育成会活動の原点を再認識すると

ともに、これからの育成会活動について語り合い、知的障害者の福祉の向上・充実を図

る大会として開催しているが、令和 4 年度は新型コロナ等の感染症対策を考慮して、会

場参加人数を制限して開催した。また、大会の模様は DVD に収録し各会に配布した。 

日 程 内    容    等 備 考 

12 月 20 日 

（火） 

○大会スローガン 

 「つなげよう あなたの手 わたしの手」 

○式典 

・各種表彰 知事表彰 2 名、会長表彰 6 名（うち本人

功労者 2 名） 

・来賓祝辞 県副知事、水戸市長（代理） 

・大会宣言 等 

○基調講演 

 ・演題 「住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために」 

 ・講師 又村あおい氏（全育連常務理事兼事務局長） 

会場： 

ホテルレイク

ビ ュ ー 水 戸 

飛天の間 

 

参加者： 

 合計 70 名 

 

DVD 作成 

 

(2) 全国育成会連合会関係 

日 程 内    容    等 備 考  

6/29(水) 定時総会 

 ・令和 3 年度事業報告・決算 

 ・令和 4 年度事業計画(案)・予算(案) 

 ・定款の変更  ・役員改選 等 

※書面決議・オン

ライン会議 

10/12(水) 啓発キャラバン隊推進セミナー （兵庫県たつの市） ※オンライン併用 

11/ 1(火) 第 13 回権利擁護セミナー （石川県金沢市） ※オンライン・

DVD 頒布 

11/20(日) 第 7 回全育連全国大会福井大会 

○大会スローガン 

 「育成会は立ち止まらない」～新たな一歩を福井から～ 

○本人大会スローガン 

 「コロナなんか負けない！もっと本人活動を広げよう！」 

○式典 

・各種表彰 会長表彰 35 名（うち本県 1 名） 

○中央情勢報告（講師 又村あおい氏） 

 「法制度のうごき・全育連のうごき」 

○大会決議 

福井県福井市 

（福井県県民ホール） 

 

本県参加者：2 名 

会長・事務局長 



  

3/10（金） 全国都道府県代表者・事務局長合同会議 

 ・令和 5 年度事業計画・当初予算（たたき台） 等 

※オンライン会議 

3 月 31(金)

～5 月 19 日（金） 

育成会フォーラム及び行政説明会 ※YouTube 配信 

申込者：8 名 

 

(3) 関東ブロック関係 

日 程 内    容    等 備 考  

4/14（木） 第 1 回関ブロ連絡協議会会長・事務局長合同会議 

・関ブロ講義会の役員について 

・第 56 回関ブロ連絡協議会長野大会について 等 

※オンライン会議 

10/22 

（土） 

 

 

第 56 回関ブロ関東甲信越大会 長野大会  

＊テーマ：「地域で暮らす」 

・大会式典 

・鼎談・座談会 

 「地域生活移行の過去・現在・未来」 

・大会宣言 

長野県長野市 

（ホクト文化ホール） 

 

本県参加者：9 名 

  — 第 2 回関ブロ連絡協議会会長・事務局長合同会議 ※中止 

3/15（水） 第 3 回関ブロ連絡協議会会長・事務局長合同会議  

・関ブロ協議会の会則改定について 

・第 56 回関ブロ長野大会の報告について 

・第 57 回関ブロ栃木大会について  

・全育連からの情報提供 等 

※オンライン会議 

 

５ 本人活動への支援 

(1) ボランティア活動参加促進事業の実施 

在宅の知的障害者の自立と社会参加の促進を図るため、委託等により地域育成会で実施

したが、新型コロナの影響や天候により当初計画どおりに実施できない団体もあった。 

（8 団体実施） 

日 程 実施団体 活動内容 備 考 

10/22（土） 

11/26（土） 

1/26（木） 

1/28（土） 

境町心身障害児者父

母の会 

「花いっぱい運動」の球根植栽

など 

参加者：延べ 63 名 

ボランティア(21) 

支援者(10) 

6/30（木） 

7/ 6（水） 

11/24（木） 

12/6（火） 

古 河 市 心 身 障 害 児

（者）父母の会 

 

植栽作業、植え替え、プランタ

ー植栽、水やり、草取りなど 

参加者：延べ 107 名 

ボランティア(51) 

支援者(56) 



  

10/16 

（日） 

石岡市手をつなぐ育

成会野ばらの会 

清掃作業（ゴミ拾い、空き缶拾

い、清掃、草取りなど） 

参加者：29 名 

ボランティア(5) 

支援者(24) 

10/22 

（土） 

茎崎手をつなぐ育成

会 

清掃作業（歩道のゴミ拾い、ウ

ォーキングコースの美化など） 

参加者：7 名 

ボランティア(1) 

支援者(6) 

11/20 

（日） 

かすみがうら市手を

つなぐ育成会 

清掃作業（施設及び周辺道路の

ゴミ拾い） 

参加者：32 名 

ボランティア(13) 

支援者(19) 

11/29 

（火） 

稲敷市手をつなぐ育

成会 

植栽及び清掃作業（公園内清掃） 参加者：14 名 

ボランティア(1) 

支援者(13) 

1/9 

（月） 

水戸手をつなぐ育成

会 

清掃作業（阿字ヶ浦海岸付近の

ゴミ拾い） 

参加者：15 名 

ボランティア(6) 

支援者(9) 

3/11 

（土） 

ひたちなか市障害児

者育成会 

清掃作業（市総合運動公園のゴ

ミ拾い） 

参加者：63 名 

ボランティア(17) 

支援者(46) 

 

(2) 本人交流会への支援 

   本人活動委員会が実施する「本人交流会」について、人的及び資金面から支援する計画

だったが、新型コロナ等の感染症予防対策の影響により、本人交流会が中止となり支援で

きなかった。 

 

(3)  障害児教育活動に対する支援 

学校関係機関（茨城県教育研究会特別支援教育研究部）を通して次の事業を支援した。 

日 程          事   業   名 備 考 

5 月～ 

  2 月 

新型コロナの影響下でも実施できた知的障害者育成事業

（地区別研究協議会・研修会等）への支援 

 

10 月～ 

  ２月 

令和 4 年度第 60 回手をつなぐ子らの作品展 

 県内 26 ヵ所で開催（出品児童生徒数 5,901 名） 

学校、図書館、

公民館等で開催 

 

６ スポーツ、文化行事への参加・協力 

県スポーツ・文化協会等が行う行事に参加又は後援等を予定したが、新型コロナ等の感染

症予防対策の影響により、一部の大会が中止された。 

 

 

 



  

(1) スポーツ関係 

日 程         大  会  名 備  考 

5/15（日）

5/21（土） 

5/22（日） 

5/28（土） 

9/10（土） 

9/11（日） 

9/11（日） 

9/17（土） 

9/24（土） 

茨城県障害者スポーツ大会  （ボウリング）  

〃          （フライングディスク） 

  〃               （陸上競技、卓球） 

  〃                （水泳） 

  〃         （ソフトボール、フットソフトボール） 

  〃          （バレーボール） 

   〃          （サッカー） 

  〃         （レクリエーション競技） 

  〃          （バスケットボール） 

笠松運動公園 他 

 

 

 

※中止 

※中止 

 

※中止 

※中止 

10/29(土) 

～31(月) 

第 22 回全国障害者スポーツ大会（栃木県） 

   本県選手団：103 名（団長：永井立雄県育成会長） 

宇都宮市カンセキ

スタジアムとちぎ 

 

(2) 文化、催事関係 

日 程         事  業  名 備 考 

11 月 令和 4 年度あすなろ祭 （県立あすなろの郷） ※所内行事 

12/1(木) 

～5(月) 

 

ナイスハートふれあいフェスティバル２０22 

ナイスハート美術展【１２月２日～5 日】 

学校教育の部発表会【１２月 1 日】 

一般の部の発表会  【１２月 1 日】 

ザ・ヒロサワ・シティ会館 

 

※YouTube 配信 

※YouTube 配信 

 

７  茨城県障害者権利擁護対策推進事業 

障害者が地域社会において自立して安全・安心な生活が送れるよう、県委託事業として

「障害者なんでも相談室」を設置し、平成 24 年からは障害者虐待防止法の施行に伴い「茨

城県障害者権利擁護センター」を設け、相談員 5 名を配置して虐待に関する通報、相談等

を受付け、関係機関との連絡調整や情報提供、助言等を行い障害者の福祉の向上に努めた。 

 

(1) 茨城県障害者権利擁護対策推進事業 

・ 令和 4 年度相談件数              8 件 

  ・ 専門相談（弁護士相談）           ２回（7/２6、１/24 実施） 

  ・ 県障害者権利擁護センター関係機関連絡会   １回（2/3 開催） 

 

議

題 

・障害者虐待対応状況等について 

・茨城県障害者権利擁護センターの通報、相談状況について 

・なんでも相談室の相談対応状況について 

・茨城県差別相談室の相談対応状況について 

      

 



  

① 虐待相談件数の状況 

 ＜相談者＞                 ＜相談方法＞ 

 人数（人） 割合（％）  

 

 

 

 

 人数（人） 割合（％） 

本 人    0  0  電 話 6  74  

家族親族    4  50  来 所 1  13  

その他    4  50  その他       1   13  

計    8  １００  計    8  １００  

  

② その他の相談状況 

 

 

 

③  虐待に関する相談の状況について 

・  相談形態、内容等は「別紙１」を参照。  ※添付省略 

 

(2) 障害者なんでも相談室 

・  令和 4 年度相談件数      １,613 件 

 ・ 専門相談（弁護士相談）   ２ 回 （上記（１）と同時） 

・ 知的障害者相談員研修会   相談員の資質の向上と相談業務の充実を図るた 

め、研修会を 2 回実施（7/8、11/11 実施） 

 

① 相談件数の状況 

  ＜相談者＞                ＜相談方法＞ 

 人数（人） 割合（％）   人数（人） 割合（％） 

本 人 １,556  ９6.5  電 話 １,584   ９8.2  

家 族   52  3.2  来 所 29  1.8  

その他    5  0.3  その他     0  0.0 

計  １,613  100.0  計 １,613  100.0  

 

②  障害者なんでも相談室」相談の状況について 

・ 相談者、相談方法、内容等は「別紙２」を参照。  ※添付省略 

 

８  茨城県障害者権利条例推進事業  

平成２７年４月１日からの「障害のある人もない人も共に歩み幸せに暮らすための茨城県

づくり条例」（茨城県障害者権利条例）の施行に伴い、県からの委託を受けて、「障害者差

別相談室」を設置し、３人の相談員を配置して、障害のある人に対する差別や合理的配慮

に関する相談に応じ、必要な助言及び情報提供並びに関係者間の調整を行うとともに、関

係機関等と連携を図りながら差別の解消に取り組んだ。 

その他の相談 連絡等 
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① 相談件数の状況 

＜相談者＞                 ＜相談方法＞ 

 人数（人） 割合（％）   人数（人） 割合（％） 

本 人 64  68.8   電 話 80   86.0  

家 族   15  16.1  来 所 0  0.0  

その他    14  15.1  その他 13  14.0  

 計   93  100.0     計 93  100.0  

 

＜障害種別＞                ＜相談種別＞ 

 人数（人） 割合（％）   人数（人） 割合（％） 

身 障 24  25.8   福 祉 24  25.8   

知 的    9  9.7    医 療 3  3.2  

精 神    33  35.5   商品・ｻｰﾋﾞｽ 2  2.2  

その他    27  29.0   雇 用 14  15.1  

 計    93  100.0     教 育 3  3.2   

建物・交通 5  5.4   

文化・情報 5  5.4   

 その他 37  39.7  

  計 93  100.0   

 

② 障害者権利条例等の周知啓発 

障害者差別解消法や障害者権利条例の周知、及び障害を理由とする差別の解消や合理

的配慮の提供について県民等に理解してもらうため、各種団体の研修会等で具体的事例

を交えて幅広く説明する講師等派遣に取り組んだ。 

＜講師等派遣状況＞  

日程 依頼団体 内  容 受講者数 備 考 

4/20 株式会社 障害者の権利全般 7   

6/14 茨城県警 障害者差別解消法 130   

6/20 障害者事業所 障害者権利条例 6   

6/27 障害者事業所 障害者権利条例  4   

9/14 水戸市 障害者権利条例 20   

9/29 障害福祉団体 障害者権利条例 15   

9/30 障害当事者 障害者権利条例 30   

10/6 水戸市 障害者権利条例 60   

10/7 水戸市 障害者の権利全般 60   

11/9 取手市 障害者差別解消法 15   

11/16 障害者事業所 障害者差別解消法 6   



  

12/7 公益社団法人 障害者権利条例 100   

12/9 社会福祉法人 障害者権利条例 30   

1/18 古河市 障害者差別解消法 15   

2/6 国立研究開発法人 障害者権利条例 100   

2/9 神栖市 障害者権利条例 40   

2/9 神栖市 障害者権利条例 40   

2/10 那珂市社協 障害者権利条例 70   

計    18 回  748   

 


